
 

 

 

 

 

#LlaisCyfryngiadRheolaeth 

Rhaglen Cynhadledd Flynyddol 2024 

Dydd Mercher 31 Ionawr yn SBARC Caerdydd 9.30am-3.30pm    

9.30 – 10.00 Cofrestru, te a choffi 

10.00 – 10.15 Croeso a her heddiw i BAWB 
Cafodd llais, cyfryngiad a rheolaeth ym maes tai eu codi fel materion pwysig yn 
ein cynhadledd ddiwethaf. Er bod tai yn parhau i fod yn ffocws mawr heddiw, 
mae’r materion llais, cyfryngiad a rheolaeth yn berthnasol i’r holl weithgareddau 
sylfaenol yn oes yr argyfwng natur a hinsawdd. 
Croeso: Karel Williams a Keith Edwards 

10.15 – 10.30 Llais, cyfryngiad a rheolaeth 
Safbwynt y tenant: rhaid i bethau newid 
Safbwynt sylfaenol: llais fel anghenraid sylfaenol 
Cadeirydd: Julie Froud 

10.30 – 11.00 Prif siaradwr – Hilary Cottam 
Hilary yw awdur Radical Help ac mae’n dylunio gwasanaethau lles diwygiedig 
https://www.ucl.ac.uk/bartlett/public-purpose/people/hilary-cottam 

11.00 – 11.30 Sesiwn 1 – Beth sy’n digwydd ym maes tai cymdeithasol? 
Adroddiadau byr ar lais ym maes tai gyda sesiwn holi ac ateb 
Gan: Cartrefi Cymoedd Merthyr, Clwyd Alyn neu Cartrefi Conwy, Tai Calon i’w 
gadarnhau 

11.30 – 11.45 Egwyl luniaeth 

11.45 – 12.15 Sesiwn 2 – Beth sy’n digwydd ym maes iechyd, gofal ac addysg  
Adroddiadau byr ar lais mewn amryw o weithgareddau 
Gan: Y GIG, darparwr gofal a Phrifysgol Wrecsam 

12.15 – 12.30 Trafodaeth mewn grwpiau – Beth yw’r diweddaraf gyda chi? 
Beth yw safbwynt eich sefydliad o ran dweud a gwneud mewn perthynas â llais, 
cyfryngiad a rheolaeth? 
Wedi’i hwyluso gan Jess Silvester, People’s Economy 

12.30 – 1.15 Cinio 

1.15 – 1.45 Sesiwn 3 – Mecanweithiau ar gyfer llais mwy effeithiol gyda sesiwn holi ac 
ateb 
Llais tenantiaid ar lefel genedlaethol 
Arweinyddiaeth a hyfforddiant 
Cadeirydd y Panel: Keith Edwards 

1.45 – 2.05 Trafodaeth mewn grwpiau: beth gallwch chi ei wneud yn eich sefydliad? 
O rethreg i weithredu: sut mae rhoi ‘tenantiaid wrth galon’ yn effeithiol 
Wedi’i hwyluso gan Jess Silvester, People’s Economy 

2.05 – 2.35 Sesiwn 4 – Mecanweithiau ar gyfer llais mwy effeithiol gyda sesiwn holi ac 
ateb 
Urban Rooms (Carolyn Butterworth, Urban Rooms) 
Cynrychiolaeth rithwir (TPAS) 

2.35 – 3.15 Trafodaeth mewn grwpiau: sut gallwn ni weithredu gyda’n gilydd? 
Gweithredu: nodi blaenoriaethau a chydweithio 
Wedi’i hwyluso gan Jess Silvester, People’s Economy 

3.15 – 3.30 Beth nesaf? Camau gweithredu ar unwaith i BAWB 
Gweithredu: blaenoriaethau a threfn ar gyfer newid 
 

https://www.ucl.ac.uk/bartlett/public-purpose/people/hilary-cottam


3.30 Cau 
 


